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Zapraszamy na VIl edycje projektu Career Boost

Data publikacji: 13.02.2023

VIl edycja projektu Career Boost juz w kwietniu 2023!
Webinarium odbedzie sie w dwdch grupach jezykowych:
17-18 kwiecien - zajecia realizowane w j. polskim

19-20 kwiecieri - zajecia realizowane w j. angielskim

Celem darmowego projektu Career Boost jest pomoc osobom, ktére stracity prace lub sg zmuszone do
zmiany zatrudnienia, m. in. z powodu obecnej sytuacji wywotanej COVID-19 oraz konfliktem w Ukrainie.
Projekt kierujemy takze do studentdéw i oséb szukajgcych swojej pierwszej pracy w tych trudnych
czasach.

Eksperci z UBS wraz z grupg treneréw-wolontariuszy podzielg sie swojg wiedzg i doswiadczeniem ze
wszystkimi, ktorzy aktualnie poszukujg pracy.

Co oferuje projekt Career Boost:

® dwuczesciowe, bardzo praktyczne webinarium (2 x 4h), realizowane online w godzinach 9-14.00

® mentoring - 3 spotkania indywidualne online z mentorem,

® symulowane rozmowy rekrutacyjne - ok. 30 min indywidualna symulacja rozmowy rekrutacyjnej
(na podstawie nadestanego CV i oferty pracy) wraz z udzieleniem informacji zwrotnej

® certyfikat potwierdzajacy udziat w projekcie dla uczestnikdw, ktérzy wezma udziat we wszystkich
modutach

Program webinarium:
1. Jak zidentyfikowac¢ swoje mocne strony i talenty oraz wyznaczy¢ sobie cele jak profesjonalista

® Jak zidentyfikowac swoj cel i stworzy¢ mape drogowa, aby go osiggngé
® Typy osobowosci — jak zrozumieé, gdzie pasujesz w zyciu
Narzedzia do samooceny i identyfikacji talentéw

2. Jak stworzy¢ CV, ktéremu Twoj przyszty pracodawca nie bedzie mdgt sie oprzec

Jaka jest rola CV? Dlaczego musze to zrobic i dlaczego musze to zrobié dobrze?

Jak zaczg¢?

Rola estetyki w profesjonalnym CV

Struktura CV

Tres$¢ CV: Co mam umiesci¢ w CV? Czego unikac? (zdjecie, informacje osobiste itp.) W jakim jezyku
nalezy pisa¢ CV?

® QOcena przyktadowych CV uczestnikow

3. O sekretach poszukiwania pracy
Formalne podejscie do poszukiwania pracy (strony firmowe, portale pracy, LinkedIn)
Nieformalne podejscie do poszukiwania pracy (tworzenie sieci kontaktdw, rekrutacja firm itp.)

® Jak sprawi¢, by wyszukiwanie zakonczyto sie sukcesem (kryteria poszukiwania pracy)
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® Analiza opisu pracy ze swoimi kwalifikacjami
® Wskazowki i porady dotyczgce poszukiwania pracy

4. Jak przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej

® Techniki rekrutacyjne i sposoby ich skutecznego przygotowania:
® HireView — opis tej metody rekrutacji, ktéra zaktada sprawdzenie okreslonych umiejetnosci
kandydata za pomoca kwestionariuszy wystanych online i odpowiedzi poprzez nagranie
wideo
Rozmowa telefoniczna — opis tej metody rekrutacji wykonywanej telefonicznie
Rozmowy przez Skype / Zoom / online — opis metody rekrutacji wykonywanej online

® Symulowane rozmowy rekrutacyjne (przeprowadzane z uczestnikami, ktérzy przesla CV oraz
oferte pracy, na ktérg chcg aplikowaé):
® Krétkie podsumowanie mocnych stron i obszaréw rozwoju na podstawie otrzymanych CV
® Rozmowy rekrutacyjne w jezyku polskim, angielskim lub polskim z elementami jezyka
angielskiego na podstawie otrzymanych CV
® Whnioski — konstruktywna sesja zwrotna

5. O prawie pracy — co musisz wiedziec¢ jako pracownik

Krétkie podsumowanie twoich praw i obowigzkéw jako pracownika
® Sesja pytan i odpowiedzi

6. Jak efektywnie pracowac¢ z domu

Dlaczego praca w domu moze zaoszczedzié¢ Twoj czas i nauczy¢ Cie lepszego zarzadzania czasem
Praca w domu jako najlepsza rzecz, jakiej mozesz doswiadczy¢é w swoim zyciu (porady i
wskazowki)

APLIKUJ JUZ DZISIAJ: https://stellavirium.org/career-boost-vii

CAREER WSPIERAMY W SZUKANIU PRACY!
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BEZPLATNE WEBINARIUM
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Webinaria:
17-18 kwietnia — zajecia realizowane w j.polskim
19-20 kwietnia — zajecia realizowane w j.angielskim

Masz pytania?
Zadzwon: 502 151 079, 509 206 033 napisz: biuro@stellavirium.org

Zapisy i informacje dodatkowe na stronie: https://www.stellavirium.org/career-boost-vi-2022

Projekt wspditworzony
przez Fundacje Ra:wu]u Ewalifikacji STELLA VIRILM | firme UBS.

POZNAJ OPINIE UCZESTNIKOW
POPRZEDNICH EDYCJI | DOLACZ
DO NAS JUZ TERAZ!
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Zaufaj nam - pomozemy Ci
rozwingc Twoje kompetencje!
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